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[Acgjakoht: " 15. miirts 2023 kell 16.30-19.00, Lihte terviserajad

VOISTLUSE JUHEND

=Tartu Suusaklubi, Suusahullud ja Suusaakadeemia
Amet Nimi Telefon
Voistluse peakohtunik Vahur Teppan 56228225
Sekretariaadi juht Kerstin Margus 5065469
Ajavotu pealik Jaak Teppan 5153557
INFO suusatalv@suusahullud.ee

[3.Programm  Kellaaeg  Seletus, toimumiskont |

3.1. Sekretariaat 16:00-19:00 Lahte Suusamaja
3.2. Pdevakava

16:00-18:45 Voistlusnumbrite vdljastamine |Sekretariaat
16:00-19:00 Suusalaenutus Suusabuss
18:00 Tdiskasvanute suusatund Tartu Suusaklubi treenerid
18:00 Laste suusatund Tartu Suusaklubi treenerid
18:40 Griine Fee Kurgi Kuuno lastesdit Tartu Suusaklubi treenerid
16:30, 17:30, 18:30 Voistlusstardid Lahte suusastaadion
19:00 Fini$ suletakse Lahte suusastaadion

Voistlusel vGivad osaleda koik, kelle tervislik seisund ja sportlik ettevalmistus lubab ldbida antud
distantse. VGistlejad osalevad omal riskil (alaealiste voistlejate eest kannavad vastutust nende
vanemad vdi volitatud saatjad). Suusatalvel saavad osaleda kdik vdistlusrajale registreerunud
individuaalosalejad ning tiimide koosseisu registreerunud!

Registreerimine toimub korraldajate kodulehel oleva ankeedi kaudu (suusahullud.ee/suusatalv-2023
vOi sekretariaadis kohaepeal. Kdigile noortele kuni vGistlusklassini MN18 (k.a.) on osalemine TASUTA.
Eelregistreerimisel on taiskasvanutele tasu 5€, eakatel 3€. Eelregistreerimine 16ppeb voistlusele
eelneva péeva I6pus! (Kohapeal 10€/5€). Registreerimistasu saab tasuda sularahas vistluspaigas
kohapeal. Registreerimistasu sisaldab osalemisdigust sarja etapil, -suusatunnis ning vajadusel
varustuse renti.

MN10, MN12, MN14, 2x3x600m 2x1800m
MNG60+, MN70+



mailto:suusatalv@suusahullud.ee

Paremijarjestus individuaalselt selgitatakse iga osaleja kolme ldabimise aegade liitmisel.
Koondarvestusse annab iga etapi vdistlusraja tulemus punkte vastavalt alljargnevale punktitabelile: |
koht 100 punkti, Il koht 95 punkti, Il koht 90 punkti, 4. koht 85 punkti, 5. koht 80, 75, 72, 69, 66, 63,
60, 58...

Rada kulgeb Lahte suusastaadioni vahetus laheduses, 600m ja 1km pikkused ringid.

Ajavott on elektrooniline.

Juhendis kasitlemata kiisimused ja protestid tulemuste kohta lahendab korralduskomitee ja/v&i
peakohtunik. Otsused avalikustab peakohtunik esimesel vGimalusel vGistluspaigas v&i kodulehekiiljel.
Protesti deposiit 30€, mis kuulub tagastamisele protesti rahuldamise korral.

WG, riiete vahetus ja dusi kasutamine Ldhte Suusamajas

Jaak Teppan. Lisainfo korral kirjutada meilile suusatalv@suusahullud.ee
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